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Nr. 1278  / 30.10.2026 

PROCES VERBAL 

al ședinței Comitetului Execu:v al Federației Române de Gimnas:că Ritmică din data de 30 octombrie 2026 

Încheiat astăzi, 30 octombrie 2026, cu ocazia ședinței Comitetului ExecuOv al Federației Române de GimnasOcă 
Ritmică (F.R.G.R.), convocată prin Convocatorul nr. 1260/28.10.2026, desfășurată la sediul Agenției Naționale 
pentru Sport, Sala „Nadia Comăneci”, etajul 8, Str. Vasile Conta nr. 16, BucureșO, cu începere de la ora 13:30. 

Prezenți 

☒  Irina Deleanu — Președinte 

☒  Adriana Mitroi — Vicepreședinte 

☒  Cătălina Radu — Membru 

☒  Elena Vlad — Membru 

☒  Mădălin Badea — Secretar General 

Constatându-se întrunirea cvorumului statutar (art. 57 alin. (3) din Statut), ședința se declară deschisă, 
aducându-se la cunoșOnța membrilor prezenți ai Comitetului ExecuOv ordinea de zi comunicată prin Ordinea de 
zi nr. 1261/28.10.2026, după cum urmează: 

Ordinea de zi 

1. Aprobarea Hotărârii Biroului ExecuOv nr. 1225/15.10.2026 privind cererea de finanțare adresată COSR 
pentru pregăOrea centralizată a loturilor naționale de ansamblu junioare și senioare în luna noiembrie 2026, 
la Complexul SporOv „Cumpăna” și la Complexul SporOv Național „Arcul de Triumf”; 

2. Aprobarea Hotărârii Biroului ExecuOv nr. 1251/26.10.2026; 

3. Proiect de hotărâre privind aprobarea organizării Galei GimnasOcii Ritmice 2026; 

4. Proiect de hotărâre privind aprobarea listei celor mai bune 10 gimnaste din România și a antrenoarelor 
acestora, în cadrul Galei GimnasOcii Ritmice 2026, în vederea premierii acestora la data de 22 noiembrie 
2026; 

5. Proiect de hotărâre privind analizarea adresei Ministerului Educației și Cercetării nr. 4045/27.10.2026, în 
vederea organizării Campionatelor Naționale Școlare de GimnasOcă Ritmică în anul 2027; 

6. Diverse. 
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Domnul Secretar General a prezentat amendamente de introdus pe ordinea de zi la capitolul „Diverse”, după 
cum urmează: 

a) propunerea ca sporOvele componente ale lotului național și ale ansamblurilor de junioare și senioare, 
pe anul 2026, să nu plătească taxa de parOcipare la compeOția Cupa „Irina Deleanu”, ediția a 25-a; 

b) solicitarea ACS GimnasOca Ritmică Mureșul privind prelungirea, până la data de 28 februarie 2027, a 
perioadei de uOlizare a covoarelor de gimnasOcă ritmică, în vederea conOnuării pregăOrii sporOve la 
nivelul clubului cu sporOvele legiOmate. 

Doamna Președinte a supus la vot aprobarea amendamentelor, în vederea completării ordinii de zi a ședinței 
Comitetului ExecuOv. 

S-a aprobat în unanimitate de voturi. 

 

Dezbaterile pe marginea punctelor de pe ordinea de zi au decurs as4el: 

Punctul 1. Aprobarea Hotărârii Biroului Execu:v nr. 1225/15.10.2026 privind cererea de finanțare 
adresată COSR pentru pregă:rea centralizată a loturilor naționale de ansamblu junioare și senioare în 
luna noiembrie 2026 

Discuții: Dl Secretar General a prezentat Comitetului ExecuDv Hotărârea Biroului ExecuDv nr. 1225/15.10.2026 
privind cererea de finanțare adresată Comitetului Olimpic și SporDv Român (COSR) pentru pregăDrea centralizată 
a loturilor naționale de ansamblu junioare și senioare în luna noiembrie 2026, la Complexul SporDv „Cumpăna” 
și la Complexul SporDv Național „Arcul de Triumf”, supunând-o aprobării definiDve, conform art. 59 alin. (3) din 
Statut. Comitetul ExecuDv a analizat și a aprobat hotărârea. 

Hotărâre 1 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 2. Aprobarea Hotărârii Biroului Execu:v nr. 1251/26.10.2026 

Discuții: Dl Secretar General a prezentat Comitetului ExecuDv Hotărârea Biroului ExecuDv nr. 1251/26.10.2026, 
al cărei obiect este necesar în vederea derulării acDvității administraDve a federației, supunând-o aprobării 
definiDve, conform art. 59 alin. (3) din Statut. Comitetul ExecuDv a analizat și a aprobat hotărârea. 
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Hotărâre 2 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 3. Aprobarea organizării Galei Gimnas:cii Ritmice 2026 

Discuții: Dna Președinte a prezentat propunerea privind organizarea Galei GimnasDcii Ritmice 2026, care va avea 
loc la data de 22 noiembrie 2026, și a propus, totodată, premierea loturilor naționale de ansamblu junioare și 
senioare. Comitetul ExecuDv a analizat și a aprobat organizarea Galei. 

Hotărâre 3 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 4. Aprobarea listei celor mai bune 10 gimnaste din România și a antrenoarelor acestora pe anul 
2026 

Discuții: Comitetul ExecuDv a analizat și a aprobat lista celor mai bune 10 gimnaste din România și a 
antrenoarelor acestora, în cadrul Galei GimnasDcii Ritmice 2026, în vederea premierii acestora la data de 22 
noiembrie 2026, conform art. 61 alin. (21) și art. 77 din Statut, după cum urmează: 

Loc Gimnastă Clubul 

1 LICĂ Amalia-Maria A.C.S. Dandri BucureșO 

2 VERDEȘ Andreea CrisOna Club de GimnasOcă „Corrado” Iași 

3 STANCIU Patricia A.C.S. Dandri BucureșO 

4 CORDUNEANU Elisabeta Elena C.S.S. „Unirea” Iași 

5 RĂUTU Bianca Larisa Ștefania C.S.S. „Unirea” Iași 

6 PRODAN Maria C.S.M. Arad 

7 METEA Maia C.S.M. Cluj-Napoca 

8 CERCEL Mara C.S.M. Arad 

9 TĂTAR Elena Francesca C.S.M. Arad 

10 PETRUȚI Ilinca-Raisa C.S.M. Cluj-Napoca 
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Antrenoare 

MITROI Adriana 

RADU Cătălina 

CHIRIAC Daniela 

GÎRBĂ Adriana 

Hotărâre 4 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 5. Analizarea adresei nr. 4045/27.10.2026 a Ministerului Educației și Cercetării privind 
organizarea Campionatelor Naționale Școlare de Gimnas:că Ritmică în anul 2027 

Discuții: Dl Secretar General a prezentat adresa nr. 4045/27.10.2026 a Ministerului Educației și Cercetării. 
Comitetul ExecuDv a analizat adresa și a aprobat delegarea demersurilor pentru organizarea Campionatelor 
Naționale Școlare de GimnasDcă Ritmică în anul 2027, urmând ca regulamentul și calendarul compeDției să fie 
supuse aprobării Comitetului ExecuDv. 

Hotărâre 5 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 6. Diverse 

a) Prezentarea planului de pregă:re a lotului național 

Discuții: Doamna Adriana Mitroi, antrenor coordonator al lotului național, a prezentat planul de pregăDre pentru 
sporDvele componente ale lotului național – Amalia Lică, Patricia Stanciu și Andreea Verdeș – precum și pentru 
ansamblul de senioare. În urma prezentării planurilor de pregăDre, acestea au fost supuse la vot. 

Hotărâre 6 / Rezultatul votului: Pentru: 5; Împotrivă: 0; Abțineri: 0. 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 
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b) Scu:rea de la plata taxei de par:cipare la Cupa „Irina Deleanu”, ediția a 25-a 

Discuții: Domnul Secretar General a propus ca sporDvele componente ale lotului național și ale ansamblurilor de 
junioare și senioare, pe anul 2026, să nu plătească taxa de parDcipare la compeDția Cupa „Irina Deleanu”, ediția 
a 25-a. Propunerea a fost supusă la vot. 

Hotărâre 7 / Rezultatul votului: Pentru: 5; Împotrivă: 0; Abțineri: 0. 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

c) Solicitarea ACS Gimnas:ca Ritmică Mureșul privind prelungirea perioadei de u:lizare a covoarelor 

Discuții: A fost prezentată solicitarea ACS GimnasDca Ritmică Mureșul, fiind explicate situația și nevoile clubului 
pentru buna desfășurare a acDvității sporDve curente, în condiții opDme de pregăDre. Solicitarea a fost supusă la 
vot. 

Hotărâre 8 / Rezultatul votului: Pentru: 5; Împotrivă: 0; Abțineri: 0. 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Nemaifiind alte puncte pe ordinea de zi, ședința se declară închisă. 

Drept pentru care s-a încheiat prezentul proces verbal. 

 

 

 

 

 
Președinte, 

Irina DELEANU 

 

 
Secretar General, 
Mădălin BADEA 

 
 

 

 

 

 

 


