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Sedinta Comitetului Executiv al
Federatiei Romane de Gimnastica Ritmica,
Miercuri, 11.12.2024

La data de 11 decembrie 2024 a avut la sediul Club Floreasca sedinta Comitetului
Executiv, cu urmatoare prezenta: dna. Irina Deleanu, presedinte, dl. Mircea Dumitru Apolzan,
secretar general, d-soara Luiza Filiorianu, antrenor federal, dna. Elena Vlad, membru si dna.
Marinela Jipa, membru. Au mai luat parte la sedinta, in calitate de invitati, dna. Adriana Mitroi,
antrenor principal al loturilor nationale si dna. Violeta Mitica, instructor sportiv FRGR.

Comitetul Executiv a luat urmatoarele hotarari:

1. Raport si analiza competitii interne din ultima perioada:

e Campionatul National de Ansambluri, Bistrita, 29.11.2024 si Festivalul
National de Gimnastica Ritmica, Bistrita, 30.11.2024. Se supune la vot
raportul prezentat de D-na lJipa, arbitru principal, si se aproba in
unanimitate. Organizare foarte buna din partea Consiliului Judetean
Bistrita, CS Gloria Bistrita si LPS Bistrita.

2. Stabilire participanti cursuri internationale 2025:
e Baku, ianuarie 2025:
o RGIsi RGG: Jipa M., Baescu L., Filiorianu L., Prioteasa S. si Valeanu
D.
e Sofia, februarie 2025:
o RGI si RGG: Cerbula L., Chiriac D., Sandor M., Ciorosteanu R.,
Stratulat A., Verdes A., Valeanu D., Boldor L.

e Se aprobd in unanimitate. In functie de locurile disponibile si evolutia
situatiei, se vor actualiza inscrierile.

3. Calendar international si intern
e Calendar international:

o \Verificare lot national — pentru competitii internationale
01.03.2025;

o Adunare Generala FRGR —28.02.2025

o Cupa Irina Deleanu: 23-25.05.2025, Brasov;

o Cupa Mondiala Challenge: 25-27.07.2025, Cluj-Napoca;

o Restul competitiilor de cupa mondiala se vor regasi in lista

calendar international si intern care va fi trimisa structurilor
afiliate;

Campionate Europene: 04-08.06.2025, Tallinn, Estonia;
Campionate Mondiale: 20-24.08.2025, Rio de Janeiro, Brazilia;
Campionate Mondiale junioare: 18-22.06.2025, Sofia, Bulgaria;
Universiada: 15-20.07.2025, Essen, Germania;

Balcaniada: septembrie 2025;
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Calendar intern:
o Campionat National Senioare/Junioare: 08-10.08.2025 Sf.
Gheorghe;
o Campionat National Junioare IV, Il si 1l: 10-12.10.2025 Bucuresti;
Cupa Romaniei: 01-02.11.2025 Ploiesti;
o Campionat National ansambluri/Festivalul National: 28-
30.11.2025, Bistrita.
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4. Diverse:

Competitie "Golden Girls”, gimnaste cu o anumita varsta — eventual la
Festivalul National;

Site FRGR: s-a facut o notificare catre dl. Lucian Dragan, referitor la cheia
datelor de pe site. Se va face un nou site, cu adresa catre ICI pentru
reglare domeniu. Informarile se vor publica pe FB federatiei;

Curs national arbitre: 28.02-02.03.2025 Bucuresti;

Buget federatie: 10% conform reglementari in vigoare, pentru ianuarie-
februarie 2025;

Cantonament Cheile Gradistei: se va studia posibilitatea unui
cantonament, fie in luna august/sau in noiembrie;

Selectie ansamblu: pe perioada CN Sf. Gheorghe, 11.08.2025;

La sediul federatiei s-a inregistrat o sesizare pentru comisia de disciplina
impotriva d-nei Alexandra Piscupescu;

Referitor la sportiva Christina Dragan: se poate antrena in sala Floreasca
cu aprobarea federatiei (cu solicitare de la clubul Sportul Studentesc, in
orele de antrenament ale loturilor nationale) si cu un alt antrenor.

5. Regulamente/taxe federatie:

Regulament tehnic 2025 — se va publica cu toate modificirile si se va
trimite catre structurile afiliate;

Regulament de legitimadri/transferari: se va introduce perioada de
transferari, respectiv luna martie si septembrie;

Taxe si cotizatii: modificare la taxa anuala (500 lei) si viza anuala sportive
(200 lei);

Toate modificarile s-au aprobat in unanimitate.

LA




